附件2：

安徽电大 “书香三八”读书活动方案

一、活动时间

2018年4月2日至2018年5月30日

二、活动主题

引领女性阅读 建设文明家庭
三、活动意义

安徽电大“书香三八”读书活动，旨在让女性通过阅读更好的认知自我与社会，获得科学的教育理念与方法，培养爱家爱国的家国情怀，实现幸福美好的家庭梦想。女性阅读作为全民阅读的重要组成部分，对于促进家庭文化建设，推动全民阅读，建设书香社会具有独特的作用。

为深入学习贯彻党的十九大精神，引导广大女性培育和践行社会主义核心价值观，第六届“书香三八”读书活动，通过引领女性阅读，促进职工阅读，推动家庭阅读，使广大女性在阅读中，继承和弘扬中华民族传统美德，传播向上向善、孝老爱亲、忠于祖国、忠于人民、平等和谐、敬业诚信、绿色节俭等理念，充分发挥女性在家庭文明建设中的独特作用，夯实家庭道德文明之基，建设文明家庭。 

四、参评作品及要求
作者只限女性，作品必须本人最新原创，征文、家书、表演阅读、书画阅读、摄影，每人只限参评其中一类作品。 

（一）征文作品要求 

1. 结合活动主题最新原创的作品，标题自拟，体裁不限。 

2. 内容重点是围绕阅读、家庭美德、好家风、科学家教、健康文明的生活方式、绿色家庭等，要言之有物，有生活气息，视角独特，有感而发，富含哲理，给人以启迪。 

3. 结构完整，层次分明，逻辑性强，言精意美。 

4. 字数控制在1000～2500字之间（说明：少于1000字、多于2500字不予参评）。 

5. 投稿方式：请登录读书活动官网 www.shuxiang38.com 在线投稿。 

6. 请务必在征文作品的题目下方注明作者姓名、性别、工作单位、地址、手机号、邮箱等重要联系方式（说明：信息不全的作品不予参评）。 

7. 活动组委会拥有参评作品的宣传和出版权，参评作品不予退回。 

（二）家书作品要求 

1. 可以写给父母长辈、爱人丈夫、孩子或其他亲人，是结合活动主题最新创作的作品。 

2. 家书书写格式一定要规范。 

3. 构思巧妙、层次分明、结构完整、言之有物、有情有感。 

4. 字数控制在800～2000字之间。 

5. 投稿方式：请登录读书活动官网www.shuxiang38.com，在线投稿。 

6. 请务必在作品题目下方注明作者姓名、性别、工作单位、地址和手机号、邮箱等重要联系方式（说明：信息不全的作品不予参评）。 

7. 活动组委会拥有参评作品的宣传和出版权，参评作品不予退回。 

（三）表演阅读作品要求 

1. 内容要契合活动主题，主要表演者为女性。 

2. 表演形式多样，包括主题演讲、配乐朗诵、情景剧、舞蹈或小品等。 

3. 表演时长控制在10分钟之内。 

4. 作品（视频文件）必须注明作品名称、主要表演者姓名、工作单位和手机号码（说明：信息不全的作品不予参评）。 

5. 参评作品须刻录成光盘邮寄到组委会（与省区负责人员联系寄送）。 

6. 活动组委会拥有参评作品的宣传、展播和出版权，参评作品不予退回。 

（四）书画阅读作品要求 

1. 内容契合活动主题，且是最新创作的作品。 

2. 用书法、绘画形式展现经典语句和核心理念以及有关家庭文化的名言、诗句。 

3. 绘画、书法作品（软笔和硬笔）须用专用纸，作品的横或纵幅不小于68cm，其中硬笔书法作品横或纵幅不小34cm；书画作品风格不限。 

4. 同一作者只能选绘画、书法其中一种形式，报送作品须有本人落款署名。 

5. 初评作品（图片 JPG 格式，文件以姓名+单位+电话命名）由各单位择优推荐，并附详细作者信息表（必须注明作者姓名、工作单位、手机、作品名称、画种或书法类别等）。 

6. 作品文件和信息表发送到组委会邮箱：shuxiang38@126.com（说明：信息不全的作品不予参评）。 

7. 所有初评入围作品必须向活动组委会提供作品原件，作品不装裱。 

8. 活动组委会拥有参评作品的宣传、展览和出版权，参评作品不予退回。 

（五）摄影作品要求 

1. 内容要契合活动主题。 

2. 用摄影的艺术形式，有创意地展现所读书目中的经典语句和核心理念，用纪实的摄影手法记录女性健康生活、家庭和睦幸福和祖国优美山河。 

3. 拍摄工具、表现风格、形式不限。创意类作品需附100字内简要文字说明。纪实类作品可以作整体色彩变动和剪裁，不得局部增减内容和改变色彩。每位作者限投5幅作品，不收组照。 

4. 上报作品须是本人原创，且不侵犯他人的肖像权、著作权、隐私权、名誉权等，因稿件或投稿行为所产生的责任均由投稿者自行承担。 

5. 上报的初评作品为 JPG 格式，文件名为：题目+姓名+单位+电话。作品长边不大于 2000 像素，文件大小控制在 2MB以内。 

6. 可由各单位择优推荐，亦可由作者本人直接投稿。投稿另附详细作者信息表，注明作者姓名、工作单位、手机与联系电话、信箱、作品名称、摄影时间、地点等（说明：信息不全的作品不予参评）。 

7. 作品文件和信息表发送到组委会邮箱：shuxiang38@126.com 

8. 初评入围，将通知作者向活动组委会提供作品原件，逾期不提供者视为放弃参评。 

9. 活动组委会拥有入选作品的宣传、展览和出版权，不再支付稿酬。参评作品不予退回。 

五、推荐书目
《生活的艺术》 林语堂
《合肥四姊妹》金安平
《八十忆双亲》 钱穆
《胭脂扣》李碧华
《傅雷家书》 傅雷
《我们仨》 杨绛
《北方的河》 张承志
《活着》 余华
《卓玛的爱情》 北村
《晚清女性与近代中国》夏晓虹
《黄金时代》 王小波
《一个女人的史诗》 严歌苓
《长恨歌》 王安忆
《巨流河》 齐邦媛
《孩子你慢慢来》 龙应台
《人生最美是清欢》林清玄
《爱和自由》 张瑞雪
《蒙台梭利教学法》 刘迎杰
《好妈妈胜过好老师》 尹建莉
《为何家会伤人》 武志红
《青衣》 毕飞宇
《伤逝》 鲁迅
《生死场》 萧红
《日出》 曹禺
《围城》 钱钟书
《香水》 聚斯金德
《红与黑》 （法）司汤达
《呼啸山庄》 （英）艾米莉·勃朗特
《红字》 （美）霍桑
《一个陌生女人的来信》 （奥地利）茨威格
《阁楼里的女人》（德）莎乐美
《月亮与六便士》 （英）毛姆
《雪国》 （日）川端康成
《时间的针脚》 （西班牙）玛利亚·杜埃尼亚思
《所罗门之歌》 （美）托妮·莫里森
《逃离》 （加拿大）艾丽丝·门罗
《非暴力沟通》 （美）马歇尔·卢森堡
《马普尔小姐》（英）阿加莎克里斯蒂
《第二性》（法）波伏瓦
《窗边的小豆豆》 （日）黑柳彻子
《世界上的另一个你》 （美）朗·霍尔、丹佛·摩尔
《哈佛幸福课》 （美）吉尔伯特
